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Tutti Frutti

Il ribes: un piccolo frutto dei nostri giardini

Tra i diversi tipi di Il ribes & un arbusto di
ribes troviamo: il origini nordiche. In Ger-
Ribes nigrum (ribes mania viene citato per la
nero o cassis), Ribes  prima volta nel 1480.
rubrum (ribes rosso o
giallo) e il Ribes gros-
Sularia (uva spina).

Il tipo di ribes maggior-
mente diffuso nei giardi-
ni familiari del Ticino &
quello rosso, che fruttifica
producendo dei “grappolini” con gli acini translucidi.
Attualmente si osserva anche la diffusione della colti-
vazione degli altri tipi, che danno frutti con un sapore
acidulo-zuccherino.

I frutti dell’'uva spina sono invece delle singole bacche
di colore verdognolo, giallo o rosso. Il ribes nero infine
¢ soprattutto destinato alla trasformazione. Ha trova-
to il suo habitat ideale in Francia, nella Borgogna. La
specialita locale ¢ infatti la Créme de cassis che, mi-
scelata con il vino bianco o lo champagne, da vita al
rinomato “Kir”.

Ribes varieta Versailles.

Cassis varieta Titania.

Moltiplicazione :

La moltiplicazione del ribes avviene per talea prelevan-
do in novembre i rametti dell’anno. I rami vanno con-
servati in sacchetti di plastica chiusi ermeticamente e
riposti nel frigorifero. In primavera vengono prelevati
dal frigo e si tagliano in porzioni di talea con 5-6 gem-
me. La base della talea va tagliata a 2-3 mm sotto la
gemma e Iapice va coperto con del mastice. Le talee
devono essere messe a dimora in un suolo soffice. Per
facilitare 'emissione delle radici, si possono utilizzare
degli specifici prodotti ormonali.

I ribes si adattano a tutti i tipi di terreno, ad eccezione
di quelli calcarei e quelli eccessivamente acidi. Il suolo
deve avere un pH neutro (pH 6-7). Siccome sono origi-
narie del nord, queste piante resistono bene anche alle
basse temperature.

Impianto e potatura ‘
Per I'impianto si da la preferenza a piantine in vaso che
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Ribes varieta Jonkheer Van Tets.

Uva spina varieta Achilles.



facilitano la messa a dimora. Le distanze d’impianto
per la forma a cespuglio sono 2.50-3.50 metri tra le fi-
le e 1.30-1.50 metri sulla fila. Negli impianti commer-
ciali si prediligono altre forme d’allevamento, quali la
palmetta a 2-3 branche: distanza m 2.50-3.50 tra le file
e 1.00-1.20 m sulla fila.

Il ribes rosso coltivato sotto tunnel viene allevato a fu-
setto con le seguenti distanze: m 2.50 tra le file e 50 cm
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sulla fila. Con eccezione del cespuglio, le forme a pal-
metta necessitano di una struttura con dei pali di so-
stegno dove vengono posati tre fili, sui quali vengono
disposti tre bambu a forma di ventaglio.

Nei nostri giardini, tutte queste piante vengono allevate
a cespuglio; malgrado ci0, ogni specie necessita di una
specifica potatura.

Per il cespuglio di ribes rosso si sceglieranno 3-4 ger-
mogli dell’anno, che verranno cimati a 80 cm dal suolo.
Poi si-avranno 3-4 germogli di 2 anni e altri 3-4 rami
piu vecchi. Tutta I'altra vegetazione di piccole dimen-
sioni che parte dal piede del cespuglio dovra essere eli-
minata.

Cespuglio di ribes rosso dopo potatura.

La potatura del cassis ¢ la pitt semplice, in quanto ba-
stera tagliare il ramo che ha fruttificato ritornando sul
germoglio dell’anno.

Siccome ¢ provvista di aculei, il fattore pill importante
per raccogliere i frutti dell’uva spina & quello di avere lo
spazio per poter entrare nel cespuglio senza pungersi.

Per creare la palmetta si scelgono i 3 polloni pitt vigo-
rosi, che formeranno le tre branche; i polloni superflui
vanno -eliminati alla base, avendo ’accortezza di con-
servarne uno che servira al rinnovo delle branche. Du-
rante I'estate negli anni successivi i germogli laterali
si accorceranno a cinque foglie con la potatura verde.
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Uva spina a cespuglio.

Gestione della coltura

Nella gestione della coltura, la cosa pitt importante &
mantenere pulita la fila delle piante dalle malerbe,
cosi da evitare la concorrenza. Bisogna anche preve-

“dere I'irrigazione per i periodi di siccita. E inoltre au-

spicabile una protezione con una rete contro gli uccelli
e gli insetti. Le malattie che possiamo riscontrare so-
no principalmente I'oidio sulle foglie (polverina bian-

- ca) e i marciumi radicali, che conducono lentamente

al deperimento della pianta. Tra
gli insetti che minacciano queste
piante possiamo avere: i ragnetti
gialli, gli afidi e le cocciniglie sul-
le branche.

Altri fattori che influenzano que-
ste avversita sono legati alla regio-
ne, alla forma di conduzione e alle
condizioni climatiche.

Raccolta

La raccolta inizia verso la fine di
giugno per i ribes e all’inizio di
luglio per I'uva spina. Sono ne-
cessari almeno due passaggi per
la forma a palmetta, mentre per
il cespuglio qualcuno in pit. La
raccolta viene eseguita quando le
bacche hanno raggiunto la giusta
colorazione. I recipienti devono essere puliti e i grap-
polini vengono messi direttamente nei contenitori di
250 grammi. Vanno raccolti possibilmente al mattino,
quando le temperature sono pit fresche.

I produttori che intendono vendere la loro produzione
alla grande distribuzione devono rispettare le esigen-
ze di qualita dei frutti emesse dalla FUS (Fruit Union
Suisse).

Ribes rosso, palmetta a 3 branche.



