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Storia, organizzazione

RIO

* Antroposofia Rudolf Steiner, 1924: Impulsi scientifici-spirituali per il progressofyg=i:8:¥}
dell'agricoltura (oggi biodinamica)

* 1947 fondazione «Schweizerische Gesellschaft flir den Biologischen Landbau»

* Anni novanta fondazione: «Biosuisse» Agricoltura, «Bioterra» nel giardinaggio

» 2008 Bioterra Svizzera: unione di Bioterra giardinieri biologici e giardinieri naturali

* Oggi 15’000 Membri, circa 73 aziende biologiche di giardinaggio, 6
45 giardinieri naturali, Periodico «Bioterra», 27 gruppi regionali amatori attivi &&—
in Svizzera tedesca + gruppi in Svizzera Romanda e Italiana BIOSUISSE
«Gartenkids» ~80 giardini per bambini.
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Giardinaggio biologico perch

Rispetto per 'ambiente, la natura
Prodotti alimentari sani, senza tracce di veleno
Frutti piu saporiti, verdura piu gustosa

Gestione sostenibile delle risorse, dell’energia
e delle materie prime

ma
Rendimento inferiore (20%)

* Meno lavoro ?
Da considerare anche il fatto che:

Il giardinaggio naturale non é solamente interessante ma da
un arricchimento nelle conoscenze dei processi della natura
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Elementi del giardinaggio biologico

e Cura del terreno

* Rinuncia ai diserbanti

 Scelta delle piante

* Trattamenti fitosanitari senza prodotti chimici sintetici

* Promozione degli organismi utili e degli ausiliari predatori
e Rotazione delle coltivazioni, consociazioni

e Diversita biologica

* lavorare in simbiosi con la natura




Terreno sano

e Lavorazione del terreno: vangare
solamente se la terra e pesante,

I microorganismi e i lombrichi

e Conservare la materia organica,
compensare ["humus utilizzato con del
composto

* Proteggere il suolo = pacciamatura,
concimazione verde (sovescio).
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Nutrire e concimare

e Rinunciare ai concimi minerali solubili
* Troppo azoto —> afidi

* | concimi biologici, diventano attivi solo

guando la temperatura del suolo permette ai

microrganismi di trasformare la sostanza organica:
Azoto-organico (aminoacidi) 2 ammonio (NH,*),

—>nitrato

 Evitare il letame fresco, compostarlo 3 — 6 mesi

* Macerati: ortiche, consolida maggiore, ...

* | concimi per il giardinaggio biologico sono contenuti

nell’elenco del FIBL
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Lotta contro le malerbe

* In agricoltura biologica gli erbicidi non sono permessi

* In Svizzera gli erbicidi non sono permessi sulle strade, piazze e nel
bosco

 Alternative: metodi termici, copertura con film neri, pacciamatura,
metodi meccanici

ma

* Le malerbe indicano le condizioni del suolo:
esempio; la coda cavallina indica un suolo

pesante e troppo umido
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Scelta delle Piante

e Semi, se possibile di produzione locale, evitare gli ibridi F1,
* Semi-Bio: Zollinger les Evouettes, Sativa Rheinau, ProSpecieRara
e Cornioli in sostituzione della Forsythia (Cornus mas)

* Fiore doppio (rosa, camelia e garofano...) molte varieta a fiore doppio
sono sterili, le api non trovano nettare e polline

* Meli resistenti alla ticchiolatura (Schorf) (es. varieta: Reglindis, Resi,
Renora, Rebella, Regine, Regia, Topas, Opal, Goldrush, ecc.)

e \ite ?
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Fitosanitario

Pilegen und Handeln ohne Gifl Woman krankt dis Pitanze Imformationen, Sucha alle Produkis

Loz gechis o Los gehtz Los geht'z »

Bioprodukte durchsuchen Agsistent starter Freitexsuche
Loz acis = Los gohiss = §

Ein Projekt unterstilzt vom den Bundesaml idr Ummeesll, BAFU und Bundesami
{0 Lebansmitialsicherheil und Velernarvesen, BLY. Beglsitel vom
Forschungsinstitut fir biclogischen Landbaw FIBL
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Progetto di Bioterra in
elaborazione:

Sito d’informazione
dei prodotti per il
giardinaggio in vendita
in Svizzera

Giardino sano
Jardin prospere

Gesunder Garten



Giardino sano, metodi alternativi

* Metodi meccanici, reti, trappole, trappole gialle, blu, bianche

* Colla, barriera anti lumache

* Non tutti i rimedi casalinghi funzionano = provare

* Tecnica della confusione, (ferormone), organismi utili,

* Preparati omeopatici, biodinamiche, incenerire, ...

* Prodotti commercialmente approvati dal FIBL, veleni di contatto,
prodotti sistemici (antiparassitario per ingestione)

* Interrompere i cicli: p.e. la mosca delle cipolle, ruggine del pero,
ginepri cinesi, sabina

* Promuovere gli organismi utili

* Periodi di semina posticipati o anticipatj,

enato Bonetti Juni 2015
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Esempio: tignola del porro

Rete protettiva anti-insetti
Tanaceto
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Fitosanitario e insettl

Prodotti in vendita, agenti
e Olio di Neem contro gli Afidi, mosche bianche

* Bacillus thuringiensis > combatte le larve delle piralidi del bosso e altri
bruchi (Delphin), temperatura d’applicazione > 12°C, prodotto sistemico
(effetti solamente sulle larve)

* Preparati di Pyrethrum naturali; i preparati sintetici si degradano
lentamente, non sono permessi nel giardino biologico, non selettivi

e Quassia, Rotenone, veleni di contatto
e Sapone di potassio, acidi grassi
* Olio di colza




| nostri amici

Sirfide larva e immago

Dermattero
(forbicina)

Crisopide larva e immago
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| nostri amicl

| ragni divorano 400-800 milioni di tonnellate
d’inseti I'anno, questo e il doppio del consumo di
carne e pesce mondiale *
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Coccinelle larva e immago

* Martin Nyffeler & Klaus Birkhofer

An estimated Martin Nyffeler & Klaus Birkhofer

An estimated 400-800 million tons of prey are annually killed by the global spider community

The Science of Nature (2017), doi: 10.1007/s00114-017-1440-1of prey are annually killeby the glqt&alls ‘i;deeh ola
community B

The Science of Nature (2017), doi: 10.1007/s00114-017-1440-1 :

~ giardino nord-sud



Fitosanitario e fungicidi

* | fungicidi sono tossici per gli acari predatori (gamasina)
 Gli effetti dei fungicidi micronizzati non sono conosciuti

 Alternative: olio di finocchio, aglio, estratti di coda cavallina (Equisetum
arvense), trattamenti preventivi, igiene, potatura, sole e vento

* Prodotti a base di rame, il rame rimane nel suolo
* Bio viticoltura, media su 5 anni 4 kg/ha

* Convenzionale media su 5 anni 6 kg/ha

e Delinat* 2.5-3.5 kg e la quantita massima annua di rame metallo per ettaro
e Zolfo, rispettare la concentrazione

* Prodotti a base di bicarbonato di potassio *vini biologici

lllllllllll




Limacce, non tutte sono nocive

Lumacone, Limacidae . -
Limacce, Arionidae

| prodotti a base di fosfato di ferro sono permessi nel giardino biologico,

giardino nord-sud
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Consociazioni, rotazione delle coltivazioni
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fabbisogno di Coltura esempio
sostanze

nutritive

alto Cavolfiore,
granoturco, porri

medio Insalate, carote

basso Cipolle, fave, piselli

campo a maggese Concimazione
verde



Consoclazionl

* Perché funziona? * Da rispettare:
* Phytoncidi volatili (1928 Boris P.  * Evitare la vicinanza di specie della
Tokin universita S. Petersburg) stessa famiglia
* Eluizione delle radici  Non mescolare piante «grandi
e Attirare gli insetti predatori consumatrici» con piante meno
esigenti

* Micorriza :
* Consultare le tabelle e osservare il

risultato nel tuo giardino

e Rendersi conto della durata della
cultura e le esigenze di spazio
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Le piante aiutano altre piante o sono attrattive per gli insetti utili

Tabella 1- Alcuni esempi di consociazione che svolgono azione repellente

 Rafano vicino al pesco = funghi

- Calendula, tagete = nematodi Piantaad azone repellente  Pianta protetta Inetto

. . . . rosmarino, issopo, timo, menta, assenzio, salvia cavolo cavolaia
¢ FInOCChIO, pastmaca, angellca santoreggia, pomodoro fagiolo S
e Pa d 0O ( Prunus pa d u S) lino, fagioli nani, petunia patata dorifora

tagete fava tonchio

* Tanaceto repellente

avena, pomodoro, frumento asparago mosca
spinacio, lattuga bietola altica

porro, cipolla, aglio carota mosca

pomodoro, trifoglio cavolo mosca

sedano, carota cipolla mosca

canapa patata grillotalpa

porro, cipolla, aglio sedano mosca

porro, cavolfiore sedano septoriosi
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Links utili

* Viticoltura biologica: http://www.dc.delinat-institut.org/richtlinien/direttive-delinat-2013.pdf
» Agricoltura italiana EU: http://www.feder.bio/download.php?parent=441
* Elenco dei prodotti fitosanitari svizzeri: ttp://www.psm.admin.ch/psm/suche/index.html!?lang=it

* Andermatt Biocontrol: prodotti fitosanitari
https://www.biocontrol.ch/fr bc/? from store=de bc

* FIBL: elenco fitosanitari Lista «des intrants 2017», concimi, terre per I'agricoltura biologica
https://shop.fibl.org/fileadmin/images/shop/1078.pdf
* Semi Bio: https://www.zollinger.bio/it/main _categories/1-gemusesamen
https://shop.sativa-rheinau.ch/FR/, https://www.prospecierara.ch/it/home
* Bioterra www.bioterra.ch
* Indirizzo autore: Renato Bonetti, Haldenstrasse 16, 4652 Winznau oppure
via Campagnola 3, 6575 Vairano, Gambarogno. r-s.bonetti@outlook.com, 079 173 96 20
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Grazie

~ giardino nord-sud
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