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Tutti Frutti

La potatura degli alberi fruttiferi

La potatura é una delle principali
operazioni colturali che mira, con dei
tagli, a modificare artificiosamente la
morfologia e la fisiologia della pianta
in modo che essa produca il massimo
nel minor tempo possibile.

Gli scopi della potatura sono di:

+ dare una determinata forma all'al-
bero

e ridurre la fase improduttiva

= regolare la produzione (per evitare
lalternanza e per garantire delle
rese regolari)

¢ mantenere il potenziale produttivo
il piti a lungo possibile

= garantire una produzione di qualita

e facilitare i lavori colturali (dirada-
mento dei frutticini, la raccolta e gli
sfalci) : :

La vita di un albero & suddivisa in
diverse fasi:

Il periodo giovanile

Questo pericdo & caratterizzato da
una forte emissione di rami con poche
gemme a fiore. In questa fase bisogna
ottenere il massimo volume, nel
minor tempo possibile, in modo da
occupare lo spazio che la pianta ha a
disposizione. Gli interventi minimi di

potatura ¢i consentono di ridurre la

durata del periodo improduttivo.

i periodo produttivo

Generalmente questa fase inizia al
secondo anno d’impianto per il melg,
dal quarto al quinto per i peri, come
pure per le specie a nocciolo.

Per il frutticoltore & il periodo pil
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Pesco, scelta dei rami per formare il vaso. Foto: A. Sassella

interessante dal lato eco-
nomico, - poiché I'albero
ha raggiunto il suo pieno
sviluppo e l'arte della
potatura é di sapere man-
tenere il pils a lungo pos-
sibile questo periodo.

Fate attenzione: una pota-
tura troppo severa rom-
pera l'equilibrio fisiologico
dell'albero. Quest’ultimo
rischia di ritornare nella
fase giovanile favorendo
la crescita di nuovi rami a
scapito della fruttificazio-
ne. Questo drastico in- &
tervento non rimpiazza il §&
diradamento dei frutticini,
ma favorira 'alternanza di
produzione con un‘insuffi- #
cienza gualita dei frutti.

Il periodo di senescenza
Questa terza fase & carat-
terizzata da una eccessiva
fioritura-produzione con
il conseguente arresto
della crescita vegetativa.
Si pud tentare di stimola-
re la pianta praticando
una potatura di ringiovanimento e
mediante un‘adeguata concimazione
azotata si pud evitare il completo
deperimento dell’albero.

Un albero giovane pud essere vecchio
se esageriamo nel farlo produrre
abbondantemente i primi anni. Un
albero vecchio di venti anni pud esse-
re ancora giovane, il tutto sta nel

Pero alevato a fuso. Foto: A. Sassella

saper rispettare I'equilibrio vegetati-
vo e I'esigenza della pianta.

E quindi I'arte del frutticoltore inter- |
pretare al meglio queste fasi della vita
dell’albero per ottenere il maggior
profitto. '

Dal lato pratico come ci si comporta
con la potatura nelle diverse fasi della
vita di un albero?

Innanzitutto bisogna sapere che alla
base della potatura c'é lo studio dei
principi fisiologici di un ramo, che
sono determinanti alla formazione
della struttura da applicare alle diver-
se forme d'allevamento. Per esempio

su di un albero di 2 anni si pud nota-

re un ramo pili vigoroso dell’altro, in
questo caso si pud giocare con l'ango-
latura. Quello vigoroso lo abbasserd |
leggermente, mentre quello pil
debole lo si mette in posizione piu
verticale. A fine stagione i due rami
avranno la stessa forza e lunghezza.
Questi principi si possono trovare sui |
principali manuali di potatura o ven-
gono spiegati durante i corsi di pota-
tura che si tengono nelle diverse
regioni del Ticino o nel "Manuale del
frutticoltore” edito dall’Associazione |
dei Frutticoltori Ticinesi (AFT).



Albero giovane in formazione

Il dilemma esiste “potare o non pota-
re” i giovani meli che si vogliono alle-
vare a fuso, dalla forma tipica di un
abete. |l perno non va cimato, si cur-
vano i rami pil vigorosi verso il basso
e si eliminano i rametti (brindilli)
situati troppo vicino al suolo. Per con-
tro se voglio formare a fuso dei peri di
un anno, questi vanno potati a 80 cm
dal suolo in modo da ottenere i primi
rami della struttura. Si pud pure prati-
care la formazione come per il melo. |
rami sul perno vanno curvati, durante
la stagione estiva, per evitare un’an-
golazione troppo stretta e delle rottu-
re quali le scosciature. Per le specie a
nocciolo (pesco, albicocco, susino e
ciliegio) si consiglia 1a forma a vaso
per cui & imperativo potare l'albero di
un anno, il perno va tagliato a 50-60
cm dal suolo, in questo modo si avran-
no degli alberi con una chioma piu
confacente per il nostro giardino.

Se invece abbiamo messo a dimora
degli alberi di 2 anni, si hanno gia a
disposizione i rami che formeranno la
struttura principale del vaso. Si sce-
glieranno i tre rami meglio distribuiti,
i quali vengono inclinati a 45°. Come
gia citato, attenzione a quei rami che
hanno un angolo molto stretto c'e il
rischio della loro rottura, sovente ven-
gono eliminati perché concorrenti. |

‘Questa fase inizia ad essere

nostri rami principali, una
volta posizionati, wvanno
potati ad una lunghezza
pari alla meta o ai 2/3 del |
loro sviluppo o lasciati lun-
ghi. Su di una vegetazione
stentata questi rami non
vanno spuntati.

Albero in produzione

interessante a partire dal 4°
anno dall'impianto. Su que-
sti alberi si interviene dappri-
ma nell’eliminare quei rami
verticali, detti succhioni o
polloni, che si trovano sulle
branche fruttifere (sovente
non servono alla struttura).
Con l'invecchiare dell’albero
avremo certamente dei rami {3
in sovrannumero, quelli §§
sovrapposti I'uno sull‘altro §
impediscono al ramo sotto- g
stante di ricevere la giusta
insolazione. Questi rami §
saranno eliminati progressi- 8
vamente, attenzione a non
esequire dei tagli energici
poiché si potrebbe rompere
I'equilibrio vegetazione-pro-
duzione e riportare la pianta
allo stato giovanile.

Il pesco esige una potatura ben distin-
ta poiché & molto generoso,

n quanto fruttifica sui rami
. dell’anno. Lerrore pit comu-
ne & che si lasciano troppi
. rami verso la parte alta del-
I'albero, cosi facendo i rami
della parte bassa si indeboli-
scono e poi seccano. In que-
= sto modo I'albero invecchia
' rapidamente portando i frut-
ti sempre pit in alto. Sul
pesco un altro fattore che
impedisce la buona crescita
. vegetativa & l'eccessiva pro-
. duzione che lasciamo, diven-
. ta imperativo procedere al
diradamento dei frutticini in
modo da equilibrare la pro-
! duzione con la vegetazione.

. L'albero sta invecchiando

. Gli alberi su portainnesti
| deboli garantiscono dei frutti
\ di qualita fino ai 15-20 anni al
' massimo. Quando si riscontra
i un‘importante perdita di
& vigoria e una qualita scaden-
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te dei frutti @ meglio pensare alla loro
sostituzione.

Invece trattandosi di alberi ad alto
fusto ecco che delle potature di rin-
giovanimento possono essere benefi-
che, poiché reagiranno con della
nuova vegetazione. Senza potatura,
I'albero cresce in modo naturale,
garantendo una bella immagine nel
paesaggio, ci permette di mantenere
la biodiversita varietale e di favorire
la fauna utile.

Potature energiche, con dei grossi
tagli, portano nel tempo alla morte
dellalbero, soprattutto sugli alberi a
nocciolo.

Importante & definire la forma d'alle-
vamento al momento dell'impianto,
gli interventi piu delicati di potatura
sono da eseguirsi dall'inizio e durante
i primi tre anni della formazione vera
e propria, in seguito si procedera alle
normali potature di produzione.

A. Sassella e P Morisoli, AFT
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